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Пояснительная записка
Учебный план является организационно – управленческим документом

МБОУ «Школа №60», одним из механизмов реализации основной образовательной
программы, определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся,
состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
формы проведения промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными
документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации».

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования» (в действующей
редакции) – далее обновлённые ФГОС ООО.

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от
18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт основного общего образования».

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы
основного общего образования»;

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования».

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
21.09.2022 г.№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников».

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об
утверждении федерального электронных образовательных ресурсов, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ НОО, ООО, СОО».

8. Постановление главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

9. Постановление главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил
и норм СанПиН 1.2.3685-21.

10. Основная образовательная программа основного общего образования
МБОУ «Школа №60».

11. Устав МБОУ «Школа №60».

Учебный план состоит из 2 частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.
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Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных
учебных предметови учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные
области и учебные предметы:

Предметные области Учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык

Литература
Иностранные языки Иностранный язык (английский язык)
Математика и информатика Математика

Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика

Общественно-научные предметы История
Обществознание
География

Естественно-научные предметы Биология
Физика
Химия

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Искусство Музыка
Изобразительное искусство

Технология Труд (технология)
Основы безопасности и защиты
Родины

Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура Физическая культура

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и
информатика» в 7-9 классах включает в себя учебные курсы «Алгебра»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно – научные
предметы» включает в себя учебные курсы «Всеобщая история» (5-9 классы),
«История России» (6-9 классы).

Согласно приказу Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 о внесении
изменений в ФГОС основного общего образования утверждены образовательные
стандарты основного общего образования для учебного предмета «Основы
безопасности и защиты Родины», изучение предметной области «Основы
безопасности и защиты Родины» в 8-9 классах должно обеспечить, в частности,
понимание личной и общественной значимости современной культуры
безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, а также роли государства и
действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и
защиты населения, а предметные результаты отражать понимание необходимости
подготовки граждан к защите Отечества; формирование установки на здоровый
образ жизни; знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного,
техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их
последствий для личности, общества и государства; знание и умение применять
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меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных
ситуаций; умение оказать первую помощь пострадавшим, принимать обоснованные
решения в конкретной опасной ситуации.

Учебный предмет для обучающихся 7-9 классов «Вероятность и статистика»
является одним из курсов предметной области «Математика и информатика».
«Вероятность и статистика» служит опорой для изучения смежных дисциплин, так
как в наши дни растет число профессий, связанных с непосредственным
применением математики: и в сфере экономики, и в бизнесе, и в технологических
областях, в том числе в гуманитарных сферах.

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов
России» реализуется посредством внеурочной деятельности, включения тем,
содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, в рабочие программы по
учебным предметам «Музыка», «Литература», «История», «Обществознание»,
«ОДНКНР» (5-6 классы), «История Нижегородского края» (7 классы).

Внедрение нового предмета «Труд (технология)» позволит детям развить
творческие и практические навыки, познакомиться с различными материалами и
профессиями. Распределение часов будет следующим: по 68 часов в год (2 часа в
неделю) в 5, 6 и 7 классах, а в 8 и 9 классах - по 34 часа в год (1 час в неделю).

В программу по трудовому обучению для 5-9 классов войдут обязательные и
вариативные модули. Обязательных модулей будет пять: «Производство и
технологии», «Технологии обработки и пищевых продуктов», «Компьютерная
графика. Черчение», «Робототехника» и «3-D моделирование, прототипирование,
макетирование».

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской
Федерации от 21 декабря 2022 г. № ТВ – 2859/03 «Об отмене методических
рекомендаций» третий час физической культуры реализуется за счет часов
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных
секций и клубов (в том числе и гимназических), включая использование учебных
модулей по видам спорта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования,
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их
родителей (законных представителей), с учетом возможностей образовательной
организации, преемственности в обучении. Время, отведенное на данную часть
учебного плана, использовано на увеличение учебных часов:

- на изучение учебного предмета «Математика» предметной области
«Математика и информатика» (5-6 классы)

- на изучение предмета «История Нижегородского края» предметной области
«Основы духовно-нравственной культуры народов России») (7 класс)

- на изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины
(ОБЗР) предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» (7 класс)

- на изучение учебного предмета «Информатика» предметной области
«Математика и информатика» (8 классы).

Освоение образовательных программ сопровождается промежуточной
аттестацией обучающихся в соответствии с ч.1 ст.58. Федерального закона от
29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Положением
МБОУ «Школа №60» «О формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», по графику,
утверждённому приказом директора.
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Формы промежуточной аттестации (основное общее образование)

Форма
проведения
ПА/классы

5-е
классы

6-е
классы

7-е
классы

8-е
классы

9-е
классы

Всероссийские
проверочные
работы (ВПР)

Математика
Русский язык

Математика
Русский язык

Математика
(алгебра,
геометрия,
вероятность и
статистика)

Математика
(алгебра,
геометрия,
вероятность и
статистика)

Всероссийские
проверочные
работы (ВПР)
(репрезентативная
выборка) или
тестирование

Биология
География

Биология
География

Биология
География

Биология
География

Тестирование Литература
История
ОДНКНР
Иностранный
язык
(английский)
Труд

Литература
История
Обществознание
ОДНКНР
Иностранный
язык
(английский)
Труд

Литература
История
Обществознание
История
Нижегородского
края
Иностранный
язык
(английский)
Информатика
Труд
Физика

Литература
История
Обществознание
Иностранный
язык
(английский)
Информатика
Труд
ОБЗР
Физика
Химия

История
Обществознание
Иностранный
язык
(английский)
Биология
География
Информатика
Труд
ОБЗР
Физика
Химия

Творческое
задание

ИЗО
Литература

ИЗО
Литература

ИЗО
Литература

Литература

Сочинение Русский язык Литература
Русский язык

Контрольная
работа

Математика

Диктант с
грамматическим
заданием

Русский язык

Проект Музыка Музыка Музыка Музыка
Выполнение
контрольных
нормативов
(освобожденные
обучающиеся
выполняют тест)

Физическая
культура

Физическая
культура

Физическая
культура

Физическая
культура

Физическая
культура

Недельный учебный план основного общего образования 5-6 классы
для 5-дневной учебной недели

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
5-е классы 6-е классы

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 5 6
Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Математика 5 5
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Информатика -

Общественно-научные
предметы

История 2 2
Обществознание - 1
География 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика - -
Химия - -
Биология 1 1

Основы духовно-нравственной
культуры народов России ОДНКНР 1 1

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное искусство 1 1

Технология Труд (Технология) 2 2
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины - -

Физическая культура Физическая культура 2 2
Итого 27 29
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика
Математика 1 1
Информатика - -

Итого 28 30
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти
дневной учебной неделе 28 30

Количество учебных недель 34 34

Количество часов в год 952 1020

Недельный учебный план основного общего образования 7-9 классы
для 5-дневной учебной недели

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
7-е классы 8-е классы 9-е классы

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3
Литература 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3

Математика и
информатика

Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Вероятность и
статистика 1 1 1
Информатика 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2
Обществознание 1 1 1
География 2 2 2

Естественнонаучные Физика 2 2 3
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предметы Химия - 2 2
Биология 1 2 2

Искусство
Музыка 1 1 -
Изобразительное
искусство 1 - -

Технология Труд (Технология) 2 1 1
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины - 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2
Итого 30 31 33
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Математика и
информатика

Информатика
- 1 -

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины 1 - -

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

История
Нижегородского края 1 - -

Итого 32 32 33
Максимально допустимая недельная нагрузка при
5-ти дневной учебной неделе
Количество учебных недель 34 34 34

Количество часов в год 1088 1088 1122
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