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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Школа № 60» 

на 2023-2024 учебный год  

  

Учебный план МБОУ «Школа № 60» на 2023-2024 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов:  

1. Конституция Российской Федерации  

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» 

от 29.12.2012 № 273 (с изменениями);  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 

года N 115 Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  



7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

8. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.02.2022 № АЗ-113/03 «Информационно-методическое письмо о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»;  

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»;  

11. Письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-разъяснительное 

письмо об основных изменениях, внесенных в федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего и основного общего 

образования»;  

12. Приказ министерства образования, науки и молодежной 

политики Нижегородской области от 29.10.2021 № 316-01-63-2552/21 «Об 



утверждении плана мероприятий по переходу на обновленный федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего и 

обновленный федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования в общеобразовательных организациях 

Нижегородской области» (в редакции от 02.03.2022 (приказ министерства 

образования, науки и молодежной политики Нижегородской области № 316-  



01-63-378/22));  

13. Приказ министерства образования и науки Нижегородской 

области от 27.12.2022 г. № 316-01-63-3780/22 «Об информационном 

обеспечении реализации в общеобразовательных организациях 

Нижегородской области обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и 

основного образования, введения обновленных стандартов среднего 

общего образования»;  

14. Устав МБОУ «Школа № 60»;  

15. Лицензия на осуществления образовательной деятельности.  

  

  

Особенности организации учебного процесса и режима работы  

  

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Школа № 60" (далее - учебный план) для 5-7 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Школа № 60", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 



образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

 В целях удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей) в расширенном изучением отдельных 

предметов введен учебный предмет учебный предмет «Информатика и ИКТ» в 6-ых 

классах (1 час в неделю). 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Школа № 

60" языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  



В соответствии с обновленными ФГОС ООО, исходя из условий и наличия 

кадрового состава  и на основании результатов анализа анкетирования участников 

образовательного процесса на уровне основного общего образования в 2023- 2024 

учебном году изучение учебного предмета «Второго иностранного языка  

(немецкого)» не вводится в 5-7-ых классах.   

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО является логическим продолжением предметной области 

ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает знание основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.  

В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным 

предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов России». В 7 – х 

классах данная предметная область реализуется интегрировано с учебными 

предметами: история, обществознание, русский язык, литература, музыка, 

география, а так же в рамках внеурочной деятельности при реализации программы 

воспитания и социализации учащихся.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5-7 классах представлена предметом «Физическая культура». 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта.  



В связи с переходим 7 классов на обновленные ФГОС ООО учебный предмет 

«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика».  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  

Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Школа № 60".   

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.   

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 1-11 классов  

  

Учебные предметы    Форма 

промежуточной 

аттестации  

Русский язык  5  

Диктант с 

грамматическим заданием  

Русский язык  6  Устный экзамен  

Русский язык  7  Изложение  

Литература  5-7  Тестирование  

Математика  5,6  Контрольная работа  

Алгебра  7  Контрольная работа 

Геометрия  7  Контрольная работа  

Иностранный язык (английский)  5  Техника чтения  



Иностранный язык (английский)  6  Устный экзамен  

Иностранный язык (английский)  7  Тестирование  

Информатика и ИКТ  5-7  Защита проекта  

История России. Всеобщая история  5-7  Тестирование  

Обществознание  6-7  Тестирование  

География  5-7  Контрольная работа  

Биология  5-7  Тестирование  

Физика  7  Контрольная работа 

Музыка  5-7  Защита проекта  

Изобразительное искусство  5-7  Защита проекта  

Технология (девочки)  5-7  Защита проекта  

Технология (мальчики)  5-7  Тестирование  

Физическая культура  5-7  Сдача нормативов  

Фиксация результатов промежуточной аттестации во 5 классах осуществляется 

с использованием балльной системы: отметка «5» - отлично, отметка «4» - хорошо, 

отметка «3» - удовлетворительно, отметка «2» - неудовлетворительно.  

По учебному предмету «Математика», включающего учебные курсы  

«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика», отметка за промежуточную 

аттестацию выставляется как среднее арифметическое отметок по данным 

предметам. График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, согласно ФГОС 

ООО, утверждается приказом директора, доводится классными руководителями до 

сведения учащихся и их родителей (законных представителей) в срок не позднее, 

чем за один месяц до начала промежуточной аттестации.  

При составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры в день, при необходимости 

учащиеся могут делиться на группы; продолжительность итоговых комплексных 

работ устанавливается инструкциями в соответствии с требованиями ФГОС.  

Перечень формы проведения промежуточной аттестации по итогам учебного 

года обсуждаются и принимаются путем открытого голосования большинством 

голосов на педагогическом совете Учреждения не позднее 1 июля на новый учебный 



год, утверждаются приказом директора, включаются в учебный план на новый 

учебный год и доводятся до сведения учащихся и родителей (законных 

представителей) на родительских собраниях и через официальный сайт Учреждения.  

 

 

Недельный учебный план 5 классы 

 (пятидневная рабочая неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

5а, 5б, 
5в,г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика Математика 
5 

Общественно-научные 

предметы 

История  
 2 

География 1 

ОДНКНР 
 
 

ОДНКР 
1 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 
1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Математика и информатика Математика  1 

Итого 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 
28 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 6 – 7 классы  

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

6а, 6б, 

6в,6г 

7а, 7б, 7в Всего 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 4 10 

Литература 3 2 5 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 6 

Математика и информатика Алгебра - 3 3 

Геометрия  - 2 2 

Математика 5 - 5 

 Вероятность и статистика - 1 1 

 Информатика  - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 2 3 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - 2 2 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 

Физическая культура 
2 2 4 

ОДНКР 

ОДНКР 
1 - 1 

Итого 29 30 59 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Русский язык и литература Русский язык - 1 1 

Математика и информатика Информатика 
1 - 1 

ОДНКР История Нижегородского 
края - 1 1 

Итого 30 32 62 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 
30 32  
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