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Учебный план среднего общего образования на 2022/2023 учебный год МБОУ
"Школа  №  60"  (далее  –  Учреждение)  разработан  в  соответствии  с  основной
образовательной  программой  среднего  общего  образования  Учреждения  с  учетом
анкетирования родителей (законных представителей) учащихся. 

В 2022-2023 учебном году в 10 классе,  с  учетом мнения родителей (законных
представителей)  обучающихся,   предусмотрена  пятидневная  учебная  неделя,  в  11
классе – шестидневная учебная неделя. 

Учебный  план  10  –  11  классов  (универсальный  профиль)  состоит  из
обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных
отношений. Учебный план универсального профиля) содержит: 

• обязательные  учебные  предметы  из  обязательных  предметных  областей:
«Русский  язык»,  «Литература»,  Родной  язык  (русский)  (базовый  уровень),
«Иностранный язык» (базовый уровень), 
«Математика» (углубленный уровень), «История» (базовый уровень), 
«Физика» (углубленный уровень), «Физическая культура» (базовый уровень), 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень), «Астрономия»
(базовый уровень); 

• дополнительные учебные предметы  по выбору учащихся: «Химия» (базовый
уровень),    «Биология»    (базовый    уровень),    «География»   (базовый
уровень), 
«Обществознание» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень);

 индивидуальный проект; 
• дополнительные курсы по выбору учащихся (из расчета не более 3 часов на 1

учащегося) в 10 классе и не более 7 часов в 11 классе элективные курсы по:
математике, физике, естествознанию, иностранному языку, обществознанию,
информатике.  

• Промежуточная аттестация учащихся проводится в следующих формах: 
 

Предметные области 
 

Учебные 
предметы 
 

Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  
Сочинение 

Репетиционная 
работа 

Литература  Интегрированный 
зачет 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

Интегрированный
зачет 

- 

Математика и
информатик
а 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, 
геометрия 

Интегрированны 
й зачет 

Репетиционна
я работа 

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 

Итоговая
контрольная работа 

Интегрированный
зачет 



 
Естественные науки 

Физика Интегрированный
зачет 

Итоговая
контрольная работа 

Астрономия Интегрированный 
зачет 

- 

Общественные науки История Тестирование Интегрированный 

зачет 

Физическая культура,
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельност 
и 

Физическая 
культура 

Интегрированный
зачет 

Интегрированный
зачет 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност 
и 

Интегрированный
зачет 

Интегрированный
зачет 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

Математика и 
информатика 

Информатика Тестирование Интегрированный
зачет 

 
Естественные науки 

Биология Интегрированный
зачет 

Интегрированный
зачет 

Химия Интегрированный 
зачет 

Интегрированный 
зачет 

 
Общественные науки 

Обществознание Интегрированный
зачет 

Тестирование 

География Тестирование - 
ЭК по иностранному 
языку 

- Собеседование Практикум по 
иностранному языку

ЭК по физике - Собеседование Практикум по 
физике 

ЭК по естествознанию - Собеседование Практикум по 
естествознанию 

ЭК по математика - Собеседование Практикум по 
математика 

ЭК по обществознанию - Собеседование Практикум по 
обществознанию 

ЭК по информатике - Собеседование Практикум по 
информатике 

 
 
Недельный учебный план 10 класс (универсальный профиль) 



Пятидневная учебная неделя 
ИУП №1 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  

2022-2023 
Русский язык и

литература 
Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1/0 

Родная
литература 
(русская) 

Б 0/1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия  Б 1

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

Обществознание Б 2 

Право Б 0

География Б 1 

Индивидуальный проект ЭК 2 

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК 2 

Естественные
науки 

Естествознание ЭК 

Физика ЭК  

Общественные
науки 

Обществознание ЭК  

ИТОГО 34 

 
 



Недельный учебный план 10 класс (универсальный профиль) 
Пятидневная учебная неделя

ИУП №2 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  

2022-2023 
Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1/0 

Родная
литература 
(русская) 

Б 0/1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия  Б 1

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

Обществознание Б 2 

Право Б 0

География Б 1 

Индивидуальный проект ЭК  2

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК -

Естественные
науки 

Естествознание ЭК 2 

Физика ЭК -

Общественные
науки 

Обществознание ЭК 
-

ИТОГО 34 

 



Недельный учебный план 10 класс (универсальный профиль) 
Пятидневная учебная неделя

ИУП №3 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  

2022-2023 
Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1/0 

Родная
литература 
(русская) 

Б 0/1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия  Б 1

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

Обществознание Б 2 

Право Б 0

География Б 1 

Индивидуальный проект ЭК  2

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК  -

Естественные
науки 

Естествознание ЭК -

Физика ЭК 2 

Общественные
науки 

Обществознание ЭК - 

ИТОГО 34 

 



Недельный учебный план 10 класс (универсальный профиль) 
Пятидневная учебная неделя

ИУП №4 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  

2022-2023 
Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1/0 

Родная
литература 
(русская) 

Б 0/1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия  Б 1

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

Обществознание Б 2 

Право Б 0

География Б 1 

Индивидуальный проект ЭК  2

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК -
Естественные

науки 
Естествознание ЭК  -

Общественные
науки 

Обществознание ЭК 2 

ИТОГО 34 

*В 10  классе курсы по выбору не более 3 часов в неделю 



Недельный учебный план 11 класс (универсальный профиль) 
Пятидневная  учебная неделя ИУП

№1 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  Количество часов в
неделю 

 
Общие для включения во все учебные планы учебные предметы и учебные
предметы по выбору из обязательных предметных областей, в том числе на 

углубленном уровне 

Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1 

Родная
литература 
(русская) 

Б 1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

   

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

История 
Нижегородского

края 

Б - 

Обществознание Б 2 

Право Б 1 

География  Б 1 

ИТОГО обязательных  30



Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору* 

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК                        -
Естественные

науки 
Естествознание ЭК 2 

Общественные
науки 

Обществознание ЭК - 

ИТОГО 33 

 

ИУП №2 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  Количество часов в
неделю 

 
Общие для включения во все учебные планы учебные предметы и учебные
предметы по выбору из обязательных предметных областей, в том числе на 

углубленном уровне 

Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1 

Родная
литература 
(русская) 

Б 1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

   

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 



История 
Нижегородского

края 

Б - 

Обществознание Б 2 

Право Б 1 

География  Б 1 

ИТОГО обязательных  30

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору* 

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК 2

Естественные
науки 

Естествознание ЭК -

Физика ЭК - 

Общественные
науки 

Обществознание ЭК -

ИТОГО 33 

 
 

ИУП №3 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  Количество часов в
неделю 

 
Общие для включения во все учебные планы учебные предметы и учебные
предметы по выбору из обязательных предметных областей, в том числе на 

углубленном уровне 

Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1 

Родная
литература 
(русская) 

Б 1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

анализа,
геометрия 

У  
4 
2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 



   

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

История 
Нижегородского

края 

Б                            -

Обществознание Б 2 

Право Б 1 

География  Б 1 

ИТОГО обязательных  30 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору* 

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1

Информатика ЭК - 

Естественные
науки 

Естествознание ЭК - 

Физика ЭК 2 

Общественные
науки 

Обществознание ЭК -

ИТОГО 33 

 

ИУП №4 

Предметная
область 

Учебные
предметы 

Уровень  Количество часов в
неделю 

 
Общие для включения во все учебные планы учебные предметы и учебные
предметы по выбору из обязательных предметных областей, в том числе на 

углубленном уровне 

Русский язык
и литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Родной язык и
родная

литература 

Родной язык
(русский) 

Б 1 

Родная
литература 
(русская) 

Б 1 

Математика и
информатика 

Математика:
алгебра и начала

У  
4 



анализа,
геометрия 

2 

Информатика Б 1 

Иностранные
языки 

Иностранный
язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные
науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

   

Физическая
культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая
культура 

Б 3 

ОБЖ Б 1 

Общественные
науки 

История:
история России,

всеобщая
история 

 
Б 

 
2/0 
0/2 

История 
Нижегородского

края 

Б - 

Обществознание Б 2 

Право Б 1 

География  Б 1 

ИТОГО обязательных  30

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору* 

Математика и
информатика 

Математика ЭК 1 

Информатика ЭК -

Естественные
науки 

Естествознание ЭК -

Физика ЭК - 

Общественные
науки 

Обществознание ЭК 2

ИТОГО 33 

*В 11 классе курсы по выбору не более 5 часов в неделю 
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