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№
п/п

Название мероприятия Целевая
аудитория

Сроки
проведения

Место
проведения

1 Участие в проведении 
Всероссийского открытого 
урока «Основы 
безопасности 
жизнедеятельности»

7-11
классы

Сентябрь -
октябрь

Учебные
кабинеты

2 Организация социально- 
психологического 
тестирования

7-11
классы

Кабинеты
информатики

3 «Веселые старты» 1-4 классы Спортивный зал

4 Онлайн- опрос «Быть 
здоровым – модно»

5-11
классы

Интернет, 
гугл-форма

5 Футбольная викторина 5-11
классы

Интернет, 
гугл-форма

6 «Веселые старты» 1-4 классы Спортивный зал

7 Классные часы, 
посвященные истории 
движения ГТО

1-11
классы

Территория
школы

8 Сдача норм ГТО 1-11
классы

Спортивный зал

9 Олимпийская викторина 7-9 классы Ноябрь -
декабрь

Интернет, 
гугл-форма

10 Спортивная программа, 
посвященная месячнику по 
профилактике 
правонарушений

1-11
классы

Спортивный зал

11 Спортивная программа, 
посвященная борьбе со 
СПИДом

7-11
классы

Спортивный зал

12 «Веселые старты» 1-4 классы Январь -
март

Спортивный зал

13 Первенство школы по 
волейболу

8-11
классы

Спортивный зал



14 Сдача норм ГТО 1-11
классы

Спортивный зал

15 Смотр строя и песни 1-4 классы Спортивный зал

16 Военно- спортивная игра 
«Зарничка»

5-7 классы Спортивный зал

17 Спортивный праздник: «А 
ну-ка парни!»

8-11
классы

Территория
школы

18 Bеселые старты: «А ну-ка, 
девочки!»

1-11
классы

Спортивный зал

19 Первенство школы по 
шашкам

1-11
классы

Спортивный зал

20 Урок здоровья «Здоровье в 
наших руках»

1-11
классы

Апрель -
май

Территория
школы

21 Цикл упражнений Джеффа 
«Спасибо, нет!» в рамках 
проведения 
профилактической акции 
«За здоровье и безопасность
наших детей»

5-11
классы

Актовый зал

22 Сдача норм ГТО 1-11
классы

Спортивный зал

23 Первенство школы по 
волейболу

8-11
классы

Спортивный зал

24 Спортивный марафон
«Великой Победе 
посвящаемся»

1-11
классы

Спортивный
зал,  школьный

стадион
25 «Папа, мама, я – спортивная

семья»
1-4 классы Школьный

стадион
26 Первенство школы по 

футболу
6-11

классы
Школьный

стадион
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