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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Школа № 60»

603135, город Нижний Новгород, проспект Ленина, дом 55, корпус 3

тел. (831) 252 78 07, факс (831) 252 79 36,

e-mail: lenruo60@mail.ru
Циклограмма

Педагога-психолога
по реализации внеурочной деятельности
в МБОУ «Школа №60»

В соответствии со ФГОСдеятельность образовательного учреждения должна быть постороена на основе базовых национальных ценностей российского общества, таких, как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство, природа, человечество и направлена на развитие и воспитание компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа России.

Деятельность  МБОУ «Школа №60» реализуется на основе нормативно-правовых актов:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
2. Конвенция о правах ребенка.
3. Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС)

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года

5. Устава ОО
6. Программа развития «ШТУРМ» (Школа Творчества Успеха Развития Модернизации)
7. ООП НОО и ООП ООО
Воспитательный компонент в МБОУ «Школа №60» реализуется через:
1. Программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;
2. Программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа  жизни;
3. Программу воспитания и социализации учащихся;
которые включают в себя следующие программы:
1. Программу гражданско-патриотического воспитания «Моя Россия»;

2.  Программу сотрудничества с родителями «Союзники»;

3. Программу, направленную на формирование здорового образа жизни «Здоровье»;

4. Программу по профилактике безнадзорности, правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних «Дороги, которые мы выбираем…»;

5. Комплексную программу организации отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярный период «Возрождение»;
6. Программу «Учитель 21 века».

1. Работа с учащимися

	Программа
	Категория слушателей
	Тема
	Форма реализации

	Программа 

гражданско-патриотического воспитания 

«Моя Россия»
	1 класс
	· «Чем люди отличаются друг от друга».

· «Какой Я - Какой Ты».


	Занятия с элементами тренинга

	
	2 класс
	·  «Я и моя школа»

· «Я умею понимать другого»

· «Что такое сотрудничество?»
	Занятия с элементами тренинга

	
	3-4  классы
	· «Мое лето»

· «Мое детство»


	Занятия с элементами тренинга

	
	5-6 классы
	· «В этом мире все равны» - урок толерантности»

·  «От безответственности до преступления один шаг»»
	Деловая игра

	
	7-8 классы
	· «Мы- многонациональное государство»
· «Моя семья»


	Классный час

	
	9классы
	· «Доброта спасет мир», посвященный Дню пожилого человека
	Классный час

	
	10-11 классы
	· «Толерантность среди нас»
· «Жизненные цели»
	Классный час

	

	Программа,
направленная на формирование
здорового образа жизни
«Здоровье»
	1 классы
	· «Школьные трудности»
· «Домашние трудности»
	Занятия с элементами тренинга

	
	2 класс
	· «Я-второклассник»

· «Фантазии и ложь»
	Занятия с элементами тренинга

	
	3-4 классы

	· «Мои способности»
· «Хочу вырасти здоровым человеком»


	Занятия с элементами тренинга

	
	5-6 классы
	· «Понимаем друг друга»

· «Обида»

· «Здорово быть друзьями»
	Занятия с элементами тренинга

	
	7-8 классы
	· «Я один, но я не одинок. Ресурс одиночества»

· «Мой взрослый мир»

· «Информирован - значит предупреждён!»
· «Учимся строить отношения»
	Занятия с элементами тренинга

	
	9 классы
	· «Общение в моей жизни»
· «Советы выпускникам по подготовке к ЕГЭ»
	Классный час

	
	10-11 классы
	· «Здоровый образ жизни – это модно?!»
· «Советы выпускникам по подготовке к ЕГЭ»
	

	

	Программа по

профилактикебезнадзорности, правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних «Дороги, которые мы выбираем…»
	1 классы
	· Трудности первоклассника на улице, дома, в школе»

· «Мои чувства»
	Занятия с элементами тренинга

	
	2 класс
	· «Я и мои друзья»

· «Умею ли я дружить?»
	Занятия с элементами тренинга

	
	3-4 классы
	· «Хочу вырасти свободным человеком: что для этого нужно?»

· «Права и обязанности»
· «Как разрешить конфликты мирным путем?»


	Занятия с элементами тренинга

	
	 5-6 классы
	· «Просто скажи : «Нет!»»
· «Даем место другому и отстаиваем свое место»\отстаиваем «.»зрения.

· «Я и Ты – действуем вместе»
	Занятия с элементами тренинга

	
	
	
	

	
	7-8 классы
	· «Причины конфликтов»
· «Конфликты проходят, отношения остаются…»

· «Ярлыки и стереотипы»

· «Я в ответе  за свое будущее»


	Занятия с элементами тренинга

	
	9 класс
	· «Ответственность и принятие решений»
· «Учимся  ценить себя»
	Занятия с элементами тренинга

	
	10-11 классы
	· «Что нами движет при выборе профессии?»
	Классный час

	

	Комплексная программа

организации отдыха,

оздоровления и занятости детей в каникулярный период «Возрождение»
	8-10 классы
	«Кораблекрушение»
	Психологическая игра 

	
	
	Профориентация \ «Правильный выбор»
	Ролевая игра.

	
	
	
	

	
	     5-7 классы
	Конфликт… способы решения конфликтов… 
	Большая психологическая  игра


2. Работа с родителями
	Программа
	Категория слушателей родители учащихся
	Тема
	Форма реализации

	Программа

сотрудничества с родителями «Союзники»
	1 классы
	«Адаптация учащихся 1-х классов»
	Родительское собрание

	
	2-3 классы
	«Возрастные особенности младшего школьника» (2-3-е классы)
	Родительское собрание

	
	4 классы
	«Стили семейного воспитания» (4-е классы)
	Родительское собрание

	
	5 классы
	«Помощь при переходе из начальной школы в среднее звено»
	Родительское собрание

	
	5-6 классы
	«Секреты детско-родительских отношений»
	Родительское собрание

	
	7 классы


	Задачи и противоречия подросткового возраста»
	Родительское собрание

	
	8 классы
	«Родители подростка: радости и трудности»
	Родительское собрание

	
	9 классы
	«Какой он – современный подросток?»
	Родительское собрание

	
	9-10 классы
	«Психология юношества: профессиональное самоопределение»
	Родительское собрание

	
	11 классы
	«Готовимся к ЕГЭ»
	Родительское собрание


3. Работа с педагогами
	Программа
	Категория слушателей
	Тема
	Форма реализации

	
	учителя первых классов
	«Адаптация первоклассников»
	Методическое объединение

	«Учитель 21 века»
	классные руководители, учителя предметники
	«Адаптация учащихся при переходе из начального в среднее звено»
	Индивидуальное консультирование

	
	классные куководители
	 Помощь в написании характеристики на ученика и на класс в целом.
	Индивидуальное консультирование

	
	классные руководители
	«Школа молодого классного руководителя»
	Психологические тренинги

	
	классные куководители, учителя предметники
	Проведение диагностических методик с классным коллективом. Мониторинг личностного роста.
	 Консультация








